Menge

Tabelle2

Obst und Gemiuse Menge
Bananen
Apfel
Zitronen
Clementinen
Kartoffeln
Mohren
Pastinaken
Cherry-Tomaten, Strauch
Paprika, rot
Radicchio
Zucchini
Rosenkohl
Zwiebeln, rot Menge
Zwiebeln, gelb
Knoblauch, frisch
Lauchzwiebeln (Bund)
Pilze
Asia-Schnitt-Salat, eigener
Menge

Brot

Goldenstedter

Roggenfrischling

Grobkorn

Donnerkerl

Moorbrot

Dinkel-Hafer

Kurbiskernkiste

Haferkasten

Dreikornkasten

Dinkeltoast, geschnitten

Angebot: Klosterbrot*
495 €

Brotchen

schwarzer Igel

Mehrkorn

Dinkelhappen

Rosine

Kuchen / Kekse
Donauwelle
CarrotCake

Dinkel Brownie

Bestellungen bitte bis Montagabend 22Uhr. Vielen Dank!

*Zutaten: Wasser, Weizenvollwertmehl, Roggenvollwertmehl,
SB-Kerne, Rosinen, Hafer entspelzt, Aprikosen, Pflaumen,
Haselnusskerne, Sesam ungeschalt, Leinsamen, Zuckerruben-
sirup, Meersalz, Backferment-Vorteig
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